
Cycle Webconférences - Délégation de lyon
Des cours de psychologie à

l’école
pour faire prévention 

Inscriptions obligatoires : laure.vivier@ch-le-vinatier.fr

Lundi 15 décembre 2025 de 16h à 17h

Caroline GOLDMAN, psychologue pour enfants et adolescents. Docteure en
psychopathologie clinique (Paris V Descartes), enseignante, auteure de livres et d’un
podcast en psychologie de l’enfant. 

De très nombreux enfants sont agressés sexuellement dans leurs familles. 
 La mécanique de ces systèmes est aujourd’hui bien connue des psychologues et des pédopsychiatres. 
 Pour que des agressions sexuelles régulières -donc installées- aient lieu dans la vie d’un enfant, il faut

plusieurs ingrédients : un agresseur, bien sûr, mais également au minimum un adulte silencieux
permettant à cette situation de perdurer. 

 Cette intervention interrogera dans un premier temps les ressorts (souvent) traumatiques de ce
silence adulte, mais aussi ses conséquences sur celui de l’enfant, par identification. 

 Elle proposera dans un second temps une réflexion sur les leviers possibles de libération de la parole
pour les enfants sur l’espace scolaire, sous la forme de « cours de psychologie » adaptés à des publics
de 3 à 16 ans, qui seront proposés comme « aides à symboliser » la part active de ce tiers silencieux. 
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